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SINOPSE

Beatriz e Henrique casaram no dia em que
ela fez 21 anos. Henrique, oficial de marinha,
passava largas temporadas no mar. Em

terra, Beatriz, que aprendeu tudo com a
verticalidade das plantas, cuidou das raizes
dos 6 filhos. O filho mais velho, Jacinto, € meu
pai e sonhava poder um dia ser passaro. Um
dia, subitamente, Beatriz morre. A minha mae
nao morreu subitamente, mas morreu quando
eu tinha 17 anos. Nesse dia, eu e 0 meu pai
encontramo-nos na perda da mae e a nossa
relacao deixou de ser s6 a de pai e filha.
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Durante muitos anos acreditei que a minha avé era uma
fotografia: aquela fotografia de Beatriz, alta, vertical como

as arvores, com o casaco apoiado sobre os ombros e um
sorriso enigmatico como o de Mona Lisa, estava nas casas de
todos os membros da minha familia. Em casa do meu pai, esta
fotografia esteve sempre em cima do mével que guarda as
memorias e colecgdes da minha mae. Sempre foi ali que a avo,
que gostava de ser tratada por Triz, viveu. Como que a olhar
pelas recordagdes da minha mae.

Esta fotografia, que vivia em forma de altar em todas as
casas, sempre me fez sentir que havia qualquer coisa para

eu saber. Sentia-me feliz por aquela fotografia poder ser a
minha avo. Aos 6 anos decidi que a minha avé Triz era uma
fotografia. Aos 11 anos a minha mae ficou doente. Aos 17 a
minha mae morreu. Nao percebi imediatamente a forma como
isso me ligava de forma estreita ao meu pai. Quando a minha
mae morreu, eu e 0 meu pai encontrdmo-nos na auséncia da
palavra “mae”.

Passaram-se alguns anos. Deixei Portugal e fui estudar para
Inglaterra. Cheguei a Londres durante a crise econémica
portuguesa que batia na minha crise pessoal. Um dia tenho um
skype com o meu pai que me conta que o meu avd Henrique
deseja queimar a correspondéncia entre ele e Beatriz. Fiquei
muito chocada. O meu pai escutou os meus argumentos,
todos eles altamente emotivos, e terminou a conversa com:
“Sim, Catarina, mas esta é a correspondéncia pessoal dos
dois. E a sua intimidade e ninguém tem nada a ver com isso.”
O meu pai ndo me deu qualquer tipo de esperanca de aceder
as cartas. E ao mesmo tempo, deu-me tudo o que precisava



para ter a certeza de que queria fazer um filme sobre Beatriz.
Porque nao é justo os mortos morrerem duas vezes. Estdvamos
em 2014.

Quando se iniciou o processo da venda da casa dos meus
avos, soube que as cartas estavam préximas do seu fim. Aquilo
dava-me muita tristeza porque eu acreditava que Triz vivia
naquelas palavras. Fui até a cave da casa onde na sombra do
po jaziam os baus que continham a correspondéncia dos meus
avos. Sabendo que cometia um delito, abri um dos baus e vi
um molho de telegramas. Nao tinham a letra de Beatriz, mas
tinham, em simples palavras a sua esséncia: “Filhos bem. Rogo
Deus que tudo esteja bem. Saudades infinitas.” E eu, que até a
data nunca acreditei em Deus, acreditei logo em Beatriz.

A avo Triz ndo era uma fotografia. Ela existia e eu precisava de
saber quem era. Quis saber tudo: li sobre a ditadura, sobre ser-
se mulher em Portugal nessa altura e sobre o que as mulheres
podiam e nao podiam ser. Pesquisei sobre as associagoes
onde a minha avé trabalhou, fui ao cemitério da Ajuda onde
estd enterrada, fui vezes sem conta a igreja de S.Domingos, fui
a missa nos Jeronimos... mas Beatriz nao vivia ali.

Beatriz vivia no meu pai e nos meus tios. Iniciei uma série

de conversas com todos eles sobre a sua mae. Com todos
percebi e soube de coisas nao sé sobre a avd Triz como sobre
cada um deles e sobre um determinado tempo. Tornava-se
evidente que que este filme nao era s6 acerca de Triz. Era
sobre a mae do meu pai. A minha mae. As maes. As maes das
maes. As maes das maes das maes. Mas também acerca de
um determinado periodo histérico que eu nao tinha vivido: um
periodo tao distinto daquele que vivemos hoje e que temos

o dever de ndo esquecer. E um grande privilégio viver em
Liberdade.




Existem coisas neste filme que nao aconteceram bem

assim. Mas podiam ter acontecido. Ha tempos trocados,
personagens trocadas, palavras trocadas, ideias minhas
projectadas nas adolescéncias do meu pai e dos meus tios e
angustias minhas projectadas nas suas dores. Ao longo destes
anos, entre as muitas coisas que a minha familia me contou
sobre Triz e sobre a minha mae, existem enormes espagos em
branco. Porque ha muitas coisas que as familias ndo contam.
Elas fazem parte daquilo a que carinhosamente chamo “o
mistério das familias”.

As familias sdo uma coleccgao de segredos. Este filme nunca
poderia ser um documentario no sentido de um filme que
retrata “a” realidade: qual das realidades? E, afinal de contas,
0 que é isso da realidade? Se eu nao podia ter as cartas,
tinha de as inventar. Se nao conheci o meu pai e os meus

tios enquanto eram jovens, entao tinha de os imaginar. E em
relacdo a Beatriz... ela foi crescendo com o que me contaram,
com o que eu observei e com aquilo que imaginei que ela
seria. Como um puzzle.

Os mortos nao sabem que estao mortos. A morte € uma
questao dos vivos. Talvez tenha sido por isso que Beatriz
gravou um vinil que enviou para Henrique quando este estava
numa das suas missoes no mar. No mar, Henrique péde ouvir

a voz de Beatriz e a dos seus filhos que cresciam sem ele os
poder ver. O vinil sobreviveu a morte de Beatriz, permitindo aos
que ficaram acreditar que ela estd sempre por perto. Este filme
€ uma casa para os fantasmas e para as suas memorias.

Catarina Vasconcelos
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CATARINA VASCONCELOS BIOGRAFIA

Catarina Vasconcelos nasceu em Lisboa em 1986. Licenciou-
se na Faculdade de Belas Artes de Lisboa e fez um mestrado
no Royal College of Art em Londres. O seu projeto final, a
curta metragem “Metéafora ou a Tristeza Virada do Avesso”,
estreou no festival Cinéma du Réel onde ganhou o prémio
para melhor curta metragem internacional. O filme esteve em
varios festivais, entre os quais RIDM - Montreal International
Documentary Festival (Best international medium length
award), DokLeipzig, Moscow International Film Festival e
Doclisboa. A sua primeira longa documental, “A Metamorfose
dos Passaros” tera a sua estreia na sec¢ao Encounters da 70°
Berlinale.

[2020] A METAMORFOSE DOS PASSAROS
[2014] METAFORA OU A TRISTEZA VIRADA DO AVESSO (curta)

PRIMEIRA IDADE PRODUTORA

A Primeira Idade é uma produtora independente portuguesa
dedicada exclusivamente a produgao de cinema. A Primeira
Idade visa ser um espaco seguro no qual realizadores e
criadores tenham liberdade total e no qual o trabalho é feito
com transparéncia, de forma nao-padronizada e democratica.
Ao mesmo tempo que tentamos manter vivos o oficio e a
tradicao cinematografica, aspiramos empurréa-la para o futuro
tentando fazer obras cinematograficas intemporais.

Em 2017, a Primeira Idade estreou internacionalmente na
Semana da Critica do Festival de Cannes a curta-metragem
COELHO MAU realizada por Carlos Conceigao. Em 2019
estreou RUBY, vencedora do prémio de Melhor Realizagao
do Festival de Curtas de Vila do Conde e apresentada
internacionalmente no Festival de Roterdao. Em 2020 estreia
A METAMORFOSE DOS PASSARQOS, realizado por Catarina
Vasconcelos, na Secgao Encounters do Festival de Cinema
de Berlim.

Alguns filmes da PRIMEIRA IDADE:

[2020] A METAMORFOSE DOS PASSAROS, de Catarina Vasconcelos (documentario)
[2019] GHOSTS: LONG WAY HOME, de Tiago Siopa (documentario)

[2019] BIRD'S NEST, de Miguel de Jesus (documentario)

[2019] RUBY, de Mariana Gaivao (curta)

[2019] LOOK NO FURTHER, by André Marques (curta)

[2017] BAD BUNNY, by Carlos Conceigéo (curta)
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